
 

小学生の保護者の皆さまへ 

 

 

 

 

 

 

合法＝安全  
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 危険ドラッグとは、「ハーブ」、「お香」、「芳香剤」などと用途を

偽装したり、「合法ドラッグ」、「合法ハーブ」などと称したりして

販売されている危険な薬物のことです。 

一見きれいなパッケージに入った製品のようですが、何の成分が

どれだけ入っているか販売者ですら分かっていません。 

覚せい剤や大麻と同等かそれ以上に恐ろしい薬物であり、使用す

ると死に至る危険性があるものです。 

 

危険ドラッグをご存じですか？ 

 

興奮状態に陥り、転落死 

した。 

意識がなくなり、呼吸が 

停止した。 

運転中に吸引した危険ドラッグの

影響により、意識に変調をきたし、

交通事故を起こして逮捕された。 

  

 
 

危険ドラッグ使用による事故・事例について 

テレビ、新聞等のマスコミの報道によれば… 

 

視覚過敏、聴覚過敏など

の症状が現れた。 

 

 

 

 

 

小学生に、危険ドラッグや大麻等は関係ないと思っていませんか。     

危険ドラッグを含む薬物乱用への入り口として、喫煙行動があげられます。 

大阪府警察本部が大麻取締法違反容疑で摘発した少年１９名の調書を分析し

た結果によると、全員に喫煙習慣があり、そのうち１８名が中学時代からたば

こを吸っていたことが報告されています。 

たばこの延長で大麻に手を出し、仲間とのしがらみでやめられ 

なくなったことが考えられます。 

たばこももちろんですが、お酒についても同様です。子どもの 

喫煙・飲酒を許さないという大人の姿勢が、子どもを薬物乱用等 

の危険から守ることにつながります。 

 

 

「帰宅が遅くなった」、「金使いが荒くなった」、「友達関係が

よくわからない」、「うそが多くなった」などの行動が子どもに

見られたら、注意してください。 

子どもを薬物乱用の危険から未然に防ぐためには、保護者が 

日々の様子を注意深く見守ることが大切です。 

そして、悪い誘いには Noと断わることを伝えましょう！ 

さらに、危険な場所に近づかず、もし危険を感じたら、すぐ

に逃げるように教えてください。 

子ども達を薬物乱用から守るために 

毎日の親子の会話を大切にしてください。  

それが子どもを薬物乱用から守ります！  
 

小学生には関係ないと思っていませんか。 



 

中学生・高校生の保護者の皆さまへ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

危険ドラッグとは、「ハーブ」、「お香」、「芳香剤」などと用途を偽装したり、      

「合法ドラッグ」、「合法ハーブ」などと称したりして販売されている危険な薬物の

ことです。 

一見きれいなパッケージに入った製品のようですが、何の成分がどれだけ入って

いるか販売者ですら分かっていません。 

覚せい剤や大麻と同等かそれ以上に恐ろしい薬物であり、使用すると死に至る危

険性があるものです。 

 

                             

 

 

危険ドラッグの成分に麻薬など、法律で規制されている成分が 

含まれていた例もあります。 

また、危険ドラッグの取締まりが強化されており、使ったり、 

持っていたら刑罰が科せられることもあります。 

 

 

 

 

？  

最近、危険ドラッグの乱用による、さまざまな健康被害や家
族、友人、関係のない第三者を傷つける事例が起こり、深刻な
社会問題になっています。 

【植物片タイプ】    【粉末タイプ】    【液体タイプ】 

危険ドラッグとは… 

危険ドラッグの規制について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

危険ドラッグ使用による事故・事例について 

テレビ、新聞等のマスコミの報道によれば… 

 

意識がなくなり、呼吸

が停止した。 

運転中に吸引した危険ドラッグの影

響により、意識に変調をきたし、交通

事故を起こして逮捕された。 

興奮状態に陥り、転落死した。

○毎日の親子の会話とコミュニケーションを大切にしましょう。 

○学校や地域社会との関係を大切にしましょう。 

○子どもの様子がおかしいと気になったら、学校や相談窓口に相談しましょう。 

○仲間からの悪い誘いには Noと断わること等を伝えましょう。 

○危険な場所に近づかず、もし危険を感じたら、すぐに逃げるように伝えま 

しょう。         

危険ドラッグ等の薬物乱用から子どもを守るため
に 

○「危険ドラッグにご注意を！！」（大阪府健康医療部薬務課） 

http://www.pref.osaka.lg.jp/yakumu/ihoudrug/ 

○「危険ドラッグとは」（大阪府警察本部） 

http://www.police.pref.osaka.jp/05bouhan/drug/ 

危険ドラッグについての情報を知りたい方は 

○大阪府教育センター すこやか教育相談 保護者からの相談 

〈さわやかホットライン〉電話 06-6607-7362  

電子メール sawayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

○大阪府こころの健康総合センター 

電話 06-6691-2811（代表） 06-6607-8814（電話相談専用） 

http://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/soudan/index.html 

○少年サポートセンター 

http://www.pref.osaka.lg.jp/koseishonen/syounensupportcenter/ 

○大阪府子ども家庭センター  

http://www.pref.osaka.lg.jp/kodomokatei/jigyou/ 

視覚過敏、聴覚過敏などの症状

が現れた。 

http://www.pref.osaka.lg.jp/yakumu/ihoudrug/
http://www.police.pref.osaka.jp/05bouhan/drug/
mailto:sawayaka@edu.osaka-c.ed.jp
http://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/soudan/index.html
http://www.pref.osaka.lg.jp/koseishonen/syounensupportcenter/
http://www.pref.osaka.lg.jp/kodomokatei/jigyou/


安 全 

中学生・高校生の皆さんへ 

 

 

 

                            

 
 

                                                  

 

危険ドラッグは、合法ハーブやバス 

ソルト、アロマオイルなどと偽って、繁

華街やインターネットで売られていま     

すが・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「危険ドラッグ」って何？ 最近、よく聞く言葉やなぁ。 

「合法ドラッグ」とか「合法ハーブ」とか言われていたし、
安全なんやろ？ 

違います！！ 

 

 

危険ドラッグは、一見きれいなパッケージに入った商品のようですが、 

何がどれだけ入っているか、販売者ですら分かっていません。 

覚せい剤や大麻と同等かそれ以上に恐ろしい薬物であり、使用すると死に

至る危険性のある非常に恐ろしい薬物です。 

 

 

○ 意識がなくなり、呼吸が停止した。 

○ 興奮状態に陥り、転落死した。 

○ 運転中に吸引した危険ドラッグの影響により、 

意識に変調をきたし、交通事故を起こして 

１５人にけがをさせた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

危険ドラッグの成分に麻薬など、法律で規制されている成分が含まれていた例も 

あります。 

また、危険ドラックを使ったり、持ったりしたら刑罰が科せられることもあります。 

さらに、家族や友人、関係のない第三者を傷つける事例も起こっており、危険ドラッ
グを含む薬物乱用は、自分の心身に影響を与えるだけでなく、周囲の人にまで影響を
及ぼす危険性があります。 
 

 

・大阪府教育センター すこやか教育相談 子どもからの相談 
〈すこやかホットライン〉電話 06-6607-736１ 

電子メール sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp 
・大阪府こころの健康総合センター    
電話 06-6691-2811（代表） 06-6607-8814（電話相談専用） 

http://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/soudan/index.html 
・大阪府子ども家庭センター

http://www.pref.osaka.lg.jp/kodomokatei/jigyou/ 

「合法」なんやろ？使用しても捕まらないんちゃう？ 

それも違います！！ 
 

誰でもまわりから誘われるおそれがありますが、
薬物乱用は、「ダメ。ゼッタイ」！！ 

 
薬物について悩んでいる、友人から勧められているなど、薬

物等についての相談は、保護者や学校の先生へ！ 
その他にも相談できる窓口があります。 

 

 

大麻や覚せい剤、危険ドラッグなどの違法な薬物は、１回だけでも乱用です。 

薬物乱用は、友だちや先輩から誘われて、おもしろそうだという好奇心や仲間はず

れになりたくないからなどのきっかけから始まります。 

 しかし、本当に友達なら、危険な薬物に誘いません。 
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